
Solomon-fläta 

Svårighet: Lätt 

Tidåtgång: 10-20 minuter 

Material: 2 linor på 1,5 meter. Ett spänne 
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  Framtagen av: Tommy Gustafsson 

 

1. Fäst spännet och lämna cirka 5 centimeter 

lina kvar. Denna kan sedan användas för att 

förlänga armbandet. 

 

 
 

2. Dra åt och upprepa knuten med den andra 

linan. 

  
 

3. Sätt fast det andra spännet ungefär 1,5-2 

decimeter från det första spännet. Detta blir 

längden på armbandet och kan justeras 

senare. 

 
 

 

 

 

4. Du har nu en stomme som du kan fläta runt 

enligt nedan.  

 
 

5. Dags att börja fläta. Börja med den färg du vill 

ha i mitten (blå enligt bilden ovan). Lägg blå 

lina framför stommen. 

 
 

6. Lägg svart framför blå 
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7. För svart bakom stommen och sedan genom 

den blåa öglan 

 
 

8. Dra åt och se till att du får en jämn knut 

 
 

9. Lägg blå framför stommen och därefter svart 

framför blå. 

 
 

 

 

10. Lägg svart bakom stommen och genom den 

blåa öglan 

 
 

11. Dra åt.  

 
 

12. Upprepa steg 5 till 11 tills hela stommen har 

flätats. Pröva längden och justera vid behov 

stommens längd genom att justera knutarna 

 
 

13. Färdigställ armbandet genom att trimma bort 

och bränna ändarna.  
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